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Mit Sygefraveer

Introduktion

Mit Sygefraveer er en digital selvbetjeningslgsning, som du skal bruge til at sende oplysninger til kommunen, ndr du er
sygemeldt.

De fleste oplysninger kan du sende til kommunen via opgaver, som bliver dannet i Mit Sygefravaer, nar kommunen har
brug for oplysninger fra dig for at kunne behandle din sygefraveerssag.

Du far brev i din digitale postkasse, nar der er opgaver til dig i Mit Sygefraveer. | brevet er der ogsa et link til Mit
Sygefravaer, hvor du skal bruge MitID/elD til at logge pa og sende dine oplysninger. Du kan bruge Mit Sygefravaer bade
fra mobiltelefon, tablet og computer. Du vil opleve, at Mit Sygefravaer ser forskelligt ud, afhangig af om du logger pa
via mobiltelefon, tablet eller computer — men du har altid adgang til praecis de samme oplysninger og muligheder.
Eksemplerne i denne vejledning er fra PC versionen og enkelte steder ogsa vist fra mobil.

Vejledningen giver dig en introduktion til, hvor du finder dine opgaver og hvordan du Igser dem, dine gvrige
muligheder for at sende oplysninger til kommunen samt hvor du finder breve og kvitteringer for lgste opgaver. Til slut
far du vejledning om hjeelp til brugen af Mit Sygefraveer.

I indholdsfortegnelsen kan du nemt klikke dig frem til de afsnit, du har brug for ved at trykke pa overskriften, for
eksempel opgaven 'Oplysningsskema’. Nar du trykker pa teksten, kommer du direkte til dette afsnit.

Alle skaermbilleder i denne brugervejledning indeholder testdata.
OBS! Denne vejledning gaelder for sygefravaerssager og opgaver, som er oprettet fra og med den 1. juli 2026.

Sgger du hjzelp til at besvare en opgave, som du har modtaget fgr den 1. juli 2026, skal du kigge i
brugervejledningen fra april 2026

Har du brug for yderligere hjalp eller spgrgsmal til din sygefraveerssag, skal du kontakte din kommune.

Mit Sygefravaer — dit overblik
Nar du logger pa Mit Sygefraveer, bliver du praesenteret for en side, hvor du kan fa overblik over opgaver og
muligheder i forbindelse med dit sygefravaer. Du kan blandt andet finde:

e Mine opgaver
Her kan du se, om du har opgaver, som du skal besvare og sende til kommunen. Har du ingen ventende opgaver,
vil det fremga tydeligt.
e Delvist genoptaget arbejde
Er du Ignmodtager, uden Ign under sygefraveeret, kan du oplyse kommunen om delvist genoptaget arbejde her
e Uarbejdsdygtighed
Er du selvsteendig kan du oplyse kommunen om graden af din uarbejdsdygtighed her.
e Meld dig rask
Er du blevet rask, kan du oplyse det til din kommune her
e Upload dokumentation
e Her kan du sende dokumentation til din kommune
e  Min sygefraveerssag
Her finder du oplysninger om din sygefravaerssag. Du kan blandt andet se, hvad du har modtaget og sendt til
kommunen, og hvis du er undtaget fra digital selvbetjening.
e Hjeelp
Her finder du hjzelp til brugen af Mit Sygefraveer.


https://dok.kombit.dk/Media/639168531750183350/brugervejledning-mit-sygefravaer-29.pdf
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Mit Sygefraveer

Mine opgaver

Du har

Delvist genoptaget arbejde

Du kan oplyse delvist genoptaget arbejde til
din kommune pa dit sygefravaer

Mads Skjern () Log af

Korshaek Kommune

@ Hi=lp

Varbejdsdygtighed

Du kan oplyse graden af uarbejdsdygtighed
til din kommune pa dit sygefravaer

ventende opgaver.

Meld dig rask Upload dokumentation Min sygefraveerssag

Du kan raskmelde dig p4 dit sygefraveer til Du kan sende dokumentation om dit Her kan du'se oplysninger om din

kommunen sygefraveer til kommunen sygefraveerssag, samt hvad du har modtaget
og sendt til kommunen i forbindelse med dit
fraveer
> > >
Kontakt Korsbaek Kommune Links Webtilgaengelighed og Cookies
Afdeling: Ydelsecenter Vejledning [ Tilgaengelighedserklzering [
Telefonnr.: 12 34 56 78 Driftsstatus [ Cookiepolitik
Telefontid: Man - Tors: 09.00-13.00 og Fre 08.30- Support
12.00

Databeskyttelsesradgiver [/

v Dansk | English

FIGUR 1: FORSIDEN FOR MIT SYGEFRAVAR, SOM VISER DE OPGAVER OG MULIGHEDER, DU KAN M@DE | MIT SYGEFRAVAR

Mine opgaver
Som sygemeldt modtager du opgaver i Mit Sygefravaer. Opgaverne er kommunens made at indhente relevante
oplysninger fra dig til brug for behandlingen af din sygefraveerssag.

Du kan pa forsiden af Mit Sygefraveer se, om du har opgaver, som venter pa din besvarelse.

Pa siden "Mine opgaver” kan du se de opgaver, som du skal besvare og sende til kommunen. Har du ingen ventende
opgaver, vil det fremga tydeligt.

Er du sygemeldt fra flere arbejdsgivere og/eller A-kasse, vil opgaverne vaere fordelt under navnet pa arbejdsgiver/A-
kasse.
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Mit Sygefravar Albertslund Kommune
< Tilbage @ Hizlp

Mine opgaver

Vaer opmaerksom pé, at du skal udfere dine opgaver inden fristen - ellers kan det have betydning for din
eventuelle ret til sygedagpenge.

Arbejdsgiver: Korshaek A-kasse

Giv oplysninger om dit sygefraveer Bosvares senest 10-06-2026
Ikke startet

Anspgning om sygedagpenge Besvares senest 10-06-2026

Tkke startet

Oplysningsskema
Ikke startet

Besvares senest 10-06-2026

Arbejdsgiver: Damernes Magasin

Giv oplysninger om dit sygefraveer Besvares senest 10-06-2026

Ikke startet

Anssgning om sygdedagpenge

Ikke startet

Besvares senest 10-06-2026

Oplysningsskema Besvares senest 10-06-2026

Ikke startet

FIGUR 2: SIDEN "MINE OPGAVER’ SOM VISER VENTENDE OPGAVER FOR ARBEJDSGIVEREN DAMERNES MAGASIN OG A-KASSEN
KORSBZK A-KASSE

7 forskellige opgaver
I Mit Sygefraveaer kan du modtage syv forskellige opgaver. Det er forskelligt, hvilke opgaver du modtager — det

afhaenger blandt andet af, om du er Ispnmodtager, ledig eller selvstandig og leengden af sygemeldingen.

Giv oplysninger om dit sygefravar Du modtager denne opgave som ledig eller Isnmodtager, nar din A-
kasse/arbejdsgiver anmelder dit sygefraveer til kommunen. Er du Isnmodtager med Ign under sygdom, modtager
du ogsa opgaven, nar din arbejdsgiver sgger om refusion for din lgn.

Tjek raskmelding fra din arbejdsgiver

Du modtager denne opgave som Ignmodtager, nar din arbejdsgiver har oplyst til kommunen, at du er raskmeldt.
Du modtager ogsa denne opgave, hvis du har raskmeldt dig i Mit Sygefraveer og din arbejdsgiver efterfglgende
raskmelder dig med en anden dato for sidste fravaersdag.

Ansggning om sygedagpenge

Du modtager denne opgave, nar dit fravaer bliver anmeldt til kommunen, hvis du er ledig eller Isnmodtager uden
ret til Isn under sygdom. Du kan ogsa modtage opgaven senere i dit sygeforlgb, hvis du har faet Ign under sygdom
og denne ret ophgrer, fx pa grund af overenskomst eller fordi din ansaettelse stopper.

Oplysningsskema

Du modtager denne opgave, hvis dit fraveer er anmeldt uden en sidste sygedag.

Partshgring oplysningsskema

Du modtager denne opgave, hvis du ikke har besvaret opgaven 'Oplysningsskema’ inden for fristen eller hvis du
har besvaret den for sent.
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e  Flyttesamtykke
Du modtager denne opgave, hvis du har meldt flytning til en anden kommune under din sygemelding.

e Partshgring beskaeftigelseskrav
Du modtager denne opgave, hvis kommunen har brug for yderligere oplysninger for at kunne vurdere, om du
opfylder beskeaeftigelseskravet for at kunne modtage sygedagpenge.

Har du modtaget opgaverne ’Giv oplysninger om dit sygefravaer’, ’Ansggning om sygedagpenge’ og/eller
’Oplysningsskema’ samtidig, skal du besvare dem i den naevnte raekkefglge. Det vil fremga af opgaveoversigten,

o

hvilken opgave du kan besvare, da der vil vaere mulighed for at trykke pa ’Start’ eller ‘Fortsaet’ i opgaveboksen.

Opgaverne bliver gennemgaet enkeltvis laengere nede i denne vejledning.

Status og frister pa opgaver
Dine ventende opgaver bliver vist i hver sin opgaveboks, hvor du kan se status og frist pa opgaven.

Status
Status kan vaere 'lkke startet' eller 'Pabegyndt'. Du kan i de fleste tilfaelde starte eller fortsaette en opgave fra
opgaveboksen.

Frister
Der er frister pa alle opgaver. Det er vigtigt at vaere opmaerksom pa disse og besvare opgaven inden for fristen, da det
ellers kan fa betydning for din eller din arbejdsgivers mulighed for udbetaling af sygedagpenge.

Nar du modtager en opgave, fremgar en dato, hvor du senest skal have besvaret og indsendt opgaven til kommunen.

Nar der er fem dage til fristen, starter en nedtaelling pa opgaven og det vil tydeligt fremga, hvor mange dage der er, til
fristen udlgber.

borger.dk wads skiem () Logat
Mit Sygefravaer Korsbaek Kommune
« Tilbage @ Hizlp

Mine opgaver

Veer opmaerksom pa, at du skal udfare dine opgaver inden fristen - ellers kan det have betydning for
din eventuelle ret til sygedagpenge.

Arbejdsgiver: Damernes Magasin

Ansggning om sygedagpenge Besvares senest 24-10-2023
al
Ikke startet Fristen er overskredet
Partshering beskaeftigelseskrav Besvares senest 25-10-2023
PR al
Tkke startet Frist i dag

Flyttesamtykke Besvares senest 28-10-2023 -

. Start
Tkke startet Frist om 3 dage

FIGUR 3: EKSEMPLER PA DE FORSKELLIGE TEKSTER, DER VISER FRISTER FOR OPGAVER | MIT SYGEFRAVAR

Har du ikke besvaret opgaven inden for fristen, vil det fremga af opgaven, at fristen er overskredet.

Opgaverne 'Giv oplysninger om dit sygefravaer’ og ‘Tjek raskmelding fra din arbejdsgiver’ vil blive fjernet efter fristen
og vil ikke kunne besvares herefter. Alle andre opgaver vil vaere tilgaengelige og kunne besvares efter fristen — men
veer opmaerksom p3, at en for sen besvarelse kan fa betydning for din eller din arbejdsgivers ret til sygedagpenge.
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Er du tilmeldt NemSMS, vil du f& en pamindelse pa SMS, nar der er to dage, til fristen udlgber.

Du kan laese mere om NemSMS sidst i denne vejledning.

Forleengelse af fristen
Kommunen kan i sarlige situationer forlaenge fristen for besvarelse af en opgave. Hvis fristen er blevet forleenget pa
en konkret opgave, vil det fremga pa opgaven i opgavelisten med teksten ’Frist forlaenget’.

borger.dk Borger 1010101013 () Logaf
M it Sygefl‘a\laer Albertslund Kommune
< Tilbage @ ti=lp

Mine opgaver

Veer opmaerksom pa, at du skal udfere dine opgaver inden fristen - ellers kan det have betydning for din
eventuelle ret til sygedagpenge.

Arbejdsgiver: Korshaek A-kasse

Giv oplysninger om dit sygefravaer Besvares senest 10-06-2026
Ikke startet

Ansggning om sygedagpenge Besvares senest 06-11-2026

Ikke startet Frist forleenget

Oplysningsskema Besvares senest 06-11-2026

Ikke startet Frist forleenget

FIGUR 4 EKSEMPEL PA OPGAVER, HVOR FRISTEN ER BLEVET FORLANGET

Der vil desuden blive oprettet en besked pa siden ’"Min sygefravaerssag’ om, at fristen pa opgaven er forlaenget.

borger.dk Borger 1010101013 (3 Logaf
M it Sygefra\laer Albertslund Kommune
< Tilbage (@ Hizlp

Min sygdefraveerssag
Her kan du se oplysninger om din sygefravaerssag.
v Oplysninger om dit sygefravaer

Her kan du se, hvad du har modtaget og sendt til kemmunen i forbindelse med dit fraveer. Ved tryk pa links i
oversigten kan du &bne breve og kvitteringer

Modtaget [ Sendt €4 (/)

= 27-05-2026
Du har faet en forleenget frist p& besvarelsen af opgaven anssgning om
sygedagpenge

Korsbazk A-kasse

FIGUR 5 BESKEDER PA SIDEN 'MIN SYGEFRAV/ARSSAG' OM FORLAENGET FRIST PA OPGAVER
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Sadan besvarer du en opgave

Du besvarer en opgave ved at trykke pa ’'Start’ eller ‘Fortsaet’ i opgaveboksen pa siden ‘Mine opgaver’. Herfra bliver du

ledt over i selve opgaven.

| opgaven skal du besvare en raekke spgrgsmal i et eller flere trin, og nar du har besvaret et trin i opgaven, trykker du
‘Gem og fortsaet’. Du kan laese om besvarelse af de enkelte opgaver i afsnittene Opgaver og Mulighed for at indsende

oplysninger til din kommune.

Nar alt i opgaven er besvaret, kommer du til ’'Opsummering’, hvor du kan se din besvarelse. Nederst pa
opsummeringssiden skal du erklzere, at dine oplysninger er korrekte og herefter trykke pa 'Indsend'.

Din besvarelse er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

Herefter forsvinder opgaven fra opgaveoversigten pa siden ‘Mine opgaver’ og du kan herefter finde en kvittering for
din besvarelse pa siden '"Min sygefravaerssag’, hvor du ogsa kan downloade din besvarelse i PDF-format.

Mit Sygefravaer

« Tilbage
Mine opgaver

Veer opmaerksom pé, at du skal udfere dine opgaver inden fristen - ellers kan det have betydning for
din eventuelle ret til sygedagpenge.

Arbejdsgiver: Damernes Magasin

Flyttesamtykke
Besvares senest 24-10-2023
Tkke startet

Oplysningsskema Besvares senest 24-10-2023
Pabegyndt

borger.dk Mads Skjern

FIGUR 6: EKSEMPEL MED TO VENTENDE OPGAVER, SOM KAN STARTES VED TRYK PA 'START’ ELLER "FORTSAT’

borger.dk
Mit Sygefraveer

« Tilbage

Mine opgaver

Veer opmeerksom pé, at du skal udfare dine opgaver inden fristen - ellers kan det have betydning for
din eventuelle ret til sygedagpenge.

Arbejdsgiver: Damernes Magasin

Flyttesamtykke
Besvares senest 24-10-2023 Start

Ikke startet

FIGUR 7: EKSEMPLET ER EN FORLANGELSE AF FIGUR 5 OG VISER, AT OPGAVEN “"OPLYSNINGSSKEMA"” NU ER BESVARET HEREFTER ER DER

KUN EN VENTENDE OPGAVE, SOM ER “FLYTTESAMTYKKE".

Trin i opgaven, opsummeringen og kvitteringen bliver uddybet i de fglgende afsnit.
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Love og paragraffer
Fgrste gang du skal besvare en opgave i Mit Sygefraveer, skal du bekrafte, at du har laest ‘Love og paragraffer’. Derved

bekraefter du over for kommunen, at du har lzest om reglerne for at kunne modtage sygedagpenge.

Du finder reglerne ved at trykke pa linket 'Love og paragraffer’. Vaer opmaerksom p3, at der ved tryk pa linket abnes en

ny side.
borger.dk Mads Skiem (&) Logaf
Mit Sygefravser Korsbaek Kommune
@ Hizlp
1. Luveng.wg% . Tjek oplysninger fra din arbejdsgiver
2 Oplsninger fradin Love og paragraffer
arbejdsgiver

Inden du far mulighed for at besvare dine opgaver, skal du bekraefte, at du har laest orienteringen "Love og
3. Opsummering paragraffer" fra din kommune om de rettigheder og pligter, der falger af dagpengeindberetningen.

D Jeg bekraefter hermed, at jeg har leest kommunens orientering "Love og paragraffer”.

Gem og fortsaet

FIGUR 8: TRINNET "LOVE OG PARAGRAFFER’ | EN OPGAVE

Nar du har laest og bekrzeftet ‘Love og paragraffer’, trykker du pa ‘Gem og fortsaet’ og kommer dermed videre til selve
opgaven.

Trin i opgaver
Opgaverne i Mit Sygefravaer bestar af trin, som du skal gennemfgre for at besvare en opgave. Pa de nedenstdende
eksempler kan du se, hvordan du far vist trinene pa bade PC og mobil.

Nar du har gennemfgrt et trin, vil der vaere et flueben ud for trinnet i oversigten.
Det trin, du er i gang med, er markeret med tre prikker.

Hvis du mangler at udfylde et trin eller et enkelt felt pa et trin, vil det blive markeret med rgdt i trinoversigten, nar du
fortsaetter til naeste trin i opgaven. Du skal derfor ga tilbage og besvare det, fgr du kan indsende din opgave.

Har du brug for at ga tilbage til et tidligere trin, kan du klikke pa trinnet i oversigten. Dine oplysninger bliver
automatisk gemt, selvom du forlader den del af opgaven, som du er i gang med at besvare.
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borger.dk Borger 1010101013 (5 Logaf
Mit Sygefravar Albertslund Kommune
@ Hizeln
1. Beskasftigelseskravet v < Tilbage
2. Indkomstoplysninger fra v Partsharing beskaftigelseskrav
o @vrige forhold

3. Yderligere indkomst @ vr I ge o r 0

4. @vrige forhold vue Andre forhold end indkomst kan have betydning for, om du opfylder beskaeftigelseskravet.

5. Vedheeft dokumentation For eksempel hvis du:

6. Opsummering « Erelevilennet praktik

* Ermedlem af en A-kasse og har ret til dagpenge ved ledighed

= Inden for den seneste maned har afsluttet en erhvervsmaessig uddannelse af mindst
18 méneders varighed

= Inden for de seneste to ar har haft orlov

* Har en anerkendt arbejdsskade (Sygedagpengelovens § 34)

Opfylder du et af ovenstaende forhold eller er der evrige forhold, som du mener kan

vaere relevante for din ret til sygedagpenge?

O Ja
() nej

Gem og fortszet

FIGUR 9: TRINENE | OPGAVEN 'PARTSH@RING BESKAFTIGELSESKRAV' PA EN PC, HVOR DET VISES MED FLUEBEN, HVILKE TRIN DER ER
UDF@RT OG MED DE TRE PRIKKER HVILKET TRIN DER ER | GANG

10
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borger.dk = Menu

Mit Sygefravaer

< Tilbage

Trind af 6

Partsharing besksftigelseskrav
@vrige forhold

Andre forhold end indkomst kan have betydning
for, om du opfylder beskeftigelseskravet.

For eksempel hvis du:

* Erelevilsnnet praktik

* Er medlem af en A-kasse og har ret til
dagpenge ved ledighed

* Inden for den seneste maned har afsluttet en
erhvervsmasssig uddannelse af mindst 18
maneders varighed

» Inden for de seneste to &r har haft orlov

FIGUR 10: TRIN PA OPGAVEN 'PARTSH@RING BESKAFTIGELSESKRAV' PA EN MOBIL, HVOR DET FREMGAR HVILKET TRIN UD AF DET
SAMLEDE ANTAL TRIN | OPGAVEN DER ER | GANG MED AT BLIVE UDFYLDT.

Veer opmarksom pa, at du skal besvare alle trin i en opgave, fgr du kan sende din besvarelse til kommunen.

Opsummering
Nar du har besvaret alle trin i opgaven, far du vist en opsummering af de oplysninger, du har givet.

Er dine oplysninger korrekte, skal du szette flueben i boksen ud for “Jeg erklaerer, at mine oplysninger er korrekte” og
derefter skal du trykke pa “Indsend”. Du kan ikke indsende dine oplysninger til kommunen, hvis du ikke har erklzeret,
at dine oplysninger er korrekte.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Borger 1010101013 () Logaf
Mit Sygefl'a\.‘aer Albertslund Kommune
@ Hizlp
1. Love og paragraffer v < Tilbage
2. Oplysninger fra din v Giv oplysninger om dit sygefravaar

arbejdsgiver

Opsummering

Her kan du se din besvarelse, hvis du har rettelser, skal du g4 tilbage og foretage dem nu. Er alle

w

» Opsummering

informationer korrekte, skal du bekrasfte dine oplysninger og trykke pa "Indsend" nederst p4 siden.

Love og paragraffer

Jeg bekrafter hermed, at jeg har last Ja Redigér
kommunens orientering "Love og paragraffer".

Oplysninger fra din arbejdsgiver

Er du enig i oplysningerne fra din arbejdsgiver? Ja Redigér
Erklaering

Jeg bekraafter, at mine oplysninger er korrekte

FIGUR 11: OPSUMMERINGSSIDEN MED VISNING AF “ERKLAERING”, HVOR MAN SKAL BEKR/AFTE AT DE AFGIVNE OPLYSNINGER ER
KORREKTE FOR AT KUNNE INDSENDE OPGAVEN

Kvittering
Nar du har indsendt din opgave, far du vist en kvitteringsside med bekraftelse for din indsendelse.

Her kan du downloade en PDF-kvittering for besvarelsen af opgaven.

Har du modtaget flere opgaver under samme fravaer kan du ogsa se det pa denne side og du kan fortsaette med at
besvare dine opgaver under "Naeste opgave".

Er du sygemeldt fra flere ansattelsesforhold/ledighed skal du ga til siden ’"Mine opgaver’ for at starte besvarelse af
opgaver for dette fraveer.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Borger 1010101013 (3 Log.af
Mit sygefrav&r Albertslund Kommune
@ Hizlp

@ Vi har modtaget din besvarelse, og den er nu sendt til din kommune.

Kvittering

Du vil altid kunne finde din kvittering pa siden "Min sygefraveerssag".

&, Download kvittering for Giv oplysninger om dit sygefraveer

Neeste opgave

Korsbhaek A-kasse

Ansggning om sygedagpenge -
Start

Besvares senest 06-11-2026

Ga til Mine opgaver for at f& overblik over, om du har flere ventende opgaver.

Gé til Mine opgaver

FIGUR 12: KVITTERINGSSIDEN, NAR DU HAR UDFYLDT OG INDSENDT EN OPGAVE

Opgaver

| de kommende afsnit kan du laese om de forskellige opgaver, du kan modtage fra din kommune i Mit sygefraveer, og
fa hjaelp til besvarelsen af disse. Det er forskelligt, hvilke opgaver du modtager — det afhanger blandt andet af, om du
er Isnmodtager, ledig eller selvstaendig og lengden af sygemeldingen.

Giv oplysninger om dit sygefraveer

Opgaven 'Giv oplysninger om dit sygefravaer’ modtager du som Ignmodtager og/eller ledig, nar din arbejdsgiver/A-
kasse anmelder dit sygefravaer. Far du Ign under sygdom, modtager du ogsa opgaven, nar din arbejdsgiver sgger om
refusion for din sygelgn.

Indholdet i opgaven er forskelligt, afhaengigt af om din arbejdsgiver/A-kasse har oplyst en sidste sygefravaersdag ved
anmeldelsen af dit fraveer. Indhold og besvarelse af opgaven gennemgas herunder.

Du skal besvare opgaven ’Giv oplysninger om dit sygefraveer’, fgr du kan besvare opgaverne 'Ansggning om
sygedagpenge’ og 'Oplysningsskema’, hvis du ogsa har modtaget disse opgaver.

Sygefraveaer anmeldt med en sidste sygefraveersdag
Har din arbejdsgiver/A-kasse oplyst en sidste sygefraveersdag ved anmeldelse af dit fravaer, skal du besvare to trin i
opgaven ‘Giv oplysninger om dit sygefravaer’.

Det fgrste trin indeholder de oplysninger, som din arbejdsgiver/A-kasse har givet ved anmeldelse af dit fraveer. Du skal
gennemga oplysningerne og svare ‘Ja’ eller ‘Nej’ til, om du er enig i oplysningerne. Svarer du ‘Nej’, skal du begrunde
din uenighed.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Borger 1320509596 (5] Logaf

Mit Sygefraveer Kabenhavn Kommune

@ Hj=lp

1. Love og paragraffer v < Tilbage
2. Oplysninger fra din v Giv oplysninger om dit

. lysni fra di bejdsgi
— Oplysninger fra din arbejdsgiver
4. Opsummering Din arbejdsgiver Svensson Dagligvarer A/S har anmeldt dit sygefravaer til kommunen, og har oplyst

nedenstadende om dit sygefravaer og ansasttelseforhold. Det er vigtigt, at du senest den 09-06-2026
gennemgar oplysningerne, og tager stilling til om de er korrekte.

Din farste hele sygefraveersdag var den: 02-06-2026
Dit fraveer skyldes en arbejdsskade: @ Nej

Da du blev sygemeldt, havde du vaeret ansat i mere end 8 uger hos din

arbejdsgiver: Nej
Du blev ansat hos din arbejdsgiver den: 26-01-2026
Siden du blev ansat, har du arbejdet falgende antal timer: 8
Du er ansat i en szerlig ordning (fleksjob eller lantilskud): Nej
Du har fast lan: Nej
Du far udbetalt fuld lan under dit sygefraveer: Ja
Du far udbetalt lan/sygelen med falgende frekvens: Manedligt
Der er siden du blev syg, sket sendringer i din normale lan: Nej
Der er siden du blev syg, sket @ndringer i den lan, du fir udbetalt under dit Nej
sygefravaer:
Din lsnudbetaling fortsaetter: Nej
Du arbejder normalt felgende antal timer og minutter pr. uge:
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag

1 timerog 4 1timerog4 1 timer og 4 1 timerog 4 1timerog 4 0 timer og 0 O timerog 0

minutter minutter minutter minutter minutter minutter minutter
Din arbejdsgiver har sggt om refusion fra den: 21-02-2026
Din arbejdsgiver har sagt om refusion til den: 21-02-2026
Du har holdt ferie: Nej

Hvis du har spergsmal eller brug for rad og vejledning, skal du kontakte din kommune.

Er du enig i oplysningerne fra din arbejdsgiver?

O Ja
(®) nej

Skriv venligst, hvilke oplysninger du ikke er enig i, og angiv de korrekte oplysninger.

Mit fravesr skyldes en arbeidsskade.

S

FIGUR 13:’ GIV OPLYSNINGER OM DIT SYGEFRAV/AR’, HVOR DU IKKE ER ENIG | OPLYSNINGERNE FRA DIN ARBEJDSGIVER
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Mit Sygefraveer

Nar du har besvaret spgrgsmalet og evt. oplyst arsagen til din uenighed, skal du trykke pa ‘Gem og fortsaet’.

Du skal herefter besvare nogle fa spgrgsmal om dit sygefravaer i trinnet ‘Din sygdom’.

borger.dk Borger 1213642389 [3) Logaf
Mit Sygefravaer Kebenhavn Kommune
@ Hieslp
1. Love og paragraffer v < Tilbage
2. Oplysninger fra din v Giv oplysninger om dit sygefraveer
arbejdsgiver D . d
3 Dinsgdom . Din sygdom
4, Opsummering Kommunen har brug for nogle f& oplysninger om &rsagen til dit sygefravaer til behandling af din sag.

Hvad er &rsagen til dit sygefravaer?
Hvis der er flere rsager til dit fraveer, skal du vaz|ge den arsag, der fylder mest.

(O Hiertekarsygdom

O Kraaft

O Luitvejssygdom

(®) Braskket arm, ben el. lign.

O Stress/angst/depression
O Andet

Uddyb venligst &rsagen til fravaeret og beskriv dine symptomer
Hvis der er flere Arsager til dit sygefravaer end du har oplyst ovenfor, bedes du ogsé
oplyse om det her.

32 el ph it arbeids of breskicede benet, og kan ke beveage mig serlA megel-

Skyldes dit sygefravaer en arbejdsskade?
En arbe;

skade kan veere en arbejdsulykke eller en erhvervssygdom, der skyldes
arbejdet eller arbejdsforholdene.

© Ja

O nej

(O Ved ikke

Er arbeji anmeldt til Arbej Erhvervssikring (AES)?
© Ja

O nej

(O Ved ikke

Skyldes dit sygefraveer en ulykke, en skade eller et overfald?

Det kan for eksempel veere trafikuheld, skade under sport, fysiske og/eller psykiske mén
efter en ulykke eller et overfald.

O
(® nej
(O vedikke

Oplys venligst dit telefonnummer (frivilligt)

" 12345678

FIGUR 14 EKSEMPEL PA TRINNET 'DIN SYGDOM' | OPGAVEN ' GIV OPLYSNINGER OM DIT SYGEFRAVAR'

Nar du har besvaret spgrgsmalene, skal du trykke pa ’Gem og fortsaet’. Du kommer herefter til ’'Opsummering’, hvor
du kan se og eventuelt redigere din besvarelse. Nederst pa opsummeringssiden skal du erklzere, at dine oplysninger er
korrekte og trykke pa 'Indsend'.

Veer opmarksom pa, at din besvarelse fgrst er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.
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Mit Sygefraveer

Sygefraveer anmeldt uden en sidste sygefraveersdag
Har din arbejdsgiver/A-kasse ikke oplyst en sidste sygefravaersdag ved anmeldelsen af dit sygefraveer, skal du blot
besvare et enkelt trin i opgaven.

Trinnet indeholder de oplysninger, som din arbejdsgiver/A-kasse har givet ved anmeldelse af dit fraveaer. Du skal
gennemga oplysningerne og svare ‘Ja’ eller ‘Nej’ til, om du er enig i oplysningerne. Svarer du ‘Nej’, skal du begrunde
din uenighed.

Da du blev sygemeldt, havde du veeret ansat i mere end & uger hos din

arbejdsgiver: Nej
Du blev ansat hos din arbejdsgiver den: 26-01-2026
Siden du blev ansat, har du arbejdet falgende antal timer: B8
Du er ansat i en sarlig ordning (fleksjob eller lentilskud): Nej
Du har fast len: Nej
Du far udbetalt fuld len under dit sygefraveer: Ja
Du far udbetalt lan/sygelen med falgende frekvens: Manedligt
Der er siden du blev syg, sket endringer i din normale lon: Nej
Der er siden du blev syg, sket zendringer i den lon, du fir udbetalt under dit Nej
sygefravaer:
Din lenudbetaling fortsatter: Nej
Du arbejder normalt fslgende antal timer og minutter pr. uge:
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag

1 timer og 4 1timerog 4 1 timer og 4 1timerogd 1 timerog 4 0 timer og 0 0 timer og 0

minutter minutter minutter minutter minutter minutter minutter
Din arbejdsgiver har sagt om refusion fra den: 21-02-2026
Din arbejdsgiver har sagt om refusion til den: 21-02-2026
Du har holdt ferie: Nej

Hvis du har spergsmal eller brug for rid og vejledning, skal du kontakte din kammune.

Er du enig i oplysningerne fra din arbejdsgiver?

O Ja
(@) Nej

Skriv venligst, hvilke oplysninger du ikke er enig i, og angiv de korrekte oplysninger.

FIGUR 15 GIV OPLYSNINGER OM DIT SYGEFRAVAR, HVOR DU IKKE ER ENIG | OPLYSNINGERNE FRA DIN ARBEJDSGIVER

16



Mit Sygefraveer

Nar du har besvaret spgrgsmalet og evt. oplyst arsagen til din uenighed, skal du trykke pa’Gem og fortsaet’. Du
kommer herefter til’Opsummering’, hvor du kan se og eventuelt redigere din besvarelse. Nederst pa
opsummeringssiden skal du erklzere, at dine oplysninger er korrekte og trykke pa 'Indsend'.

Ansggning om sygedagpenge

Opgaven 'Ansggning om sygedagpenge’ modtager du sammen med opgaven ’ Giv oplysninger om dit sygefravaer’, nar
dit sygefraveer bliver anmeldt til kommunen, hvis du er ledig eller er ansat hos en arbejdsgiver uden ret til sygelgn
under fravaer.

Du kan ogsa fa opgaven senere i dit sygeforlgb, hvis din ret til sygelgn ophgrer eller hvis du stopper i din ansaettelse.

Du besvarer opgaven ved at trykke pa ’‘Start’ pa opgaven pa siden ‘Mine opgaver’ eller under 'Naeste opgave’ pa
kvitteringssiden, nar du har besvaret opgaven ’ Giv oplysninger om dit sygefraveer’. Herfra bliver du ledt over i selve
opgaven, hvor du skal svare pa, om du gnsker at spge om sygedagpenge.

Vaer opmaerksom pa, at du skal besvare opgaven ’ Giv oplysninger om dit sygefraveer’, fgr du kan besvare denne
opgave.

Ja til anspgning om sygedagpenge
@nsker du at sgge om sygedagpenge, skal du svare ’Ja’ i opgaven og trykke pa ’Gem og fortsaet’.

Du for herefter vist siden ‘Opsummering’, hvor du kan se din besvarelse. Nederst pa opsummeringssiden skal du
erklaere, at dine oplysninger er korrekte og trykke pa 'Indsend'.

borger.dk Mads Skiern (3 Logaf
Mit Sygefraver Korshaek Kommune
@ Hizelp
1. mgwygtiagpe;ngg P Ansggning om sygedagpenge
2 psummeing Ansgg om sygedagpenge

Da du ikke modtager len under dit sygefravaer, kan du ansgge om sygedagpenge.

@nsker du at ansege om sygedagpenge?

OF
O

FIGUR 16: TRINNET "ANS®G OM SYGEDAGPENGE’, HVOR DU HAR ANGIVET AT DU VIL ANS@GE OM SYGEDAGPENGE

Nej til ansggning om sygedagpenge

@nsker du ikke at spge om sygedagpenge, skal du svare ‘Nej’ i opgaven og trykke pa’Gem og fortsaet’.

Du for herefter vist siden ’"Opsummering’, hvor du kan se og eventuelt redigere din besvarelse. Nederst pa
opsummeringssiden skal du erklzere, at dine oplysninger er korrekte og herefter trykke pa 'Indsend'.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Mads Skiemn (3 Logaf
Mit Sygefravaer Korsbaek Kommune
@ Hizlp

Ansggning om sygedagpenge

1. Ansgg om sygedagpenge

2. Qosummering Ansgg om sygedagpenge

Da du ikke modtager len under dit sygefraveer, kan du ansege om sygedagpenge.

@nsker du at ansgge om sygedagpenge?

O Ja
@ Nej

Gem og fortsaet

FIGUR 17: TRINNET "ANS@G OM SYGEDAGPENGE’, HVOR DU HAR ANGIVET AT DU IKKE VIL ANS@GE OM SYGEDAGPENGE

Veer opmarksom pa, at din besvarelse fgrst er sendt til kommunen, nar du faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

Har du modtaget opgaven 'Oplysningsskema’ og svarer 'Nej’ til ansggning om sygedagpenge, skal du ikke besvare
oplysningsskemaet. Det bliver automatisk fjernet fra dine ventende opgaver i opgavelisten og din sag vil blive afsluttet
i kommunen.

Oplysningsskema
Opgaven 'Oplysningsskema’ modtager du, nar dit fraveer er anmeldt uden en sidste sygefraveersdag.

Du skal besvare oplysningsskemaet til brug for kommunens opfglgning pa dit sygefraveer. Det er derfor vigtigt, at du
besvarer alle punkter grundigt.

Du besvarer opgaven ved at trykke pa ’‘Start’ pa opgaven i opgavelisten. Du kan ogsa starte opgaven fra den
kvitteringsside, som du far vist efter besvarelse af ’ Giv oplysninger om dit sygefravaer’ eller 'Ansggning om
sygedagpenge’.

Veer opmarksom p3, at du ikke kan besvare 'Oplysningsskema’, fér du har besvaret opgaven ’ Giv oplysninger om dit

sygefravaer’ og eventuelt ogsa 'Ansggning om sygedagpenge’.

Opgaven 'Oplysningsskema’ bestar af fem trin. Antallet af spgrgsmal pa de enkelte trin afhaenger af din situation og de
svar du giver undervejs. Derfor er nogle trin Iast, indtil du har besvaret de forudgaende trin. Du kan altid springe
tilbage til et tidligere trin via oversigten, hvis du vil eendre en besvarelse. Dine svar bliver gemt automatisk, sa du ikke
mister de oplysninger, du har indtastet.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Borger 1010101010 (3 Logaf
Mit Sygefraveer Albertslund Kommune
@ Hizlp

Oplysningsskema

Om oplysningsskemaet

1. Om oplysningsskemaet

ﬁ For at kommunen kan behandle din sysedagpengesag, skal du besvare nogle spargsmél om dit sygefravasr.
Antallet af spergsmal afhaanger af din situation og de svar du giver undervejs. Er du raskmeldt, skal du blot
besvare nogle f& spargsmél.

Du skal besvare opgaven senest den 10-06-2026.

Brug for hjlp?
Har du brug for hjzelp til basvarelse af opgaven eller spergsmal til reglerne for sygedagpenge, er du

velkemmen til at kontakte kommunen. Du finder kontaktoplysninger nederst p& denne side.

Du kan ogsé finde forklaringer til nogle af spergsmélene i hjselpemenuen, som du finder i pverste hajre

hjerne.

FIGUR 18: TRIN | OPGAVEN 'OPLYSNINGSSKEMA’

Nar du har gennemfgrt alle trin i oplysningsskemaet, kommer du til ’'Opsummering’, hvor du kan se og eventuelt
redigere de oplysninger, som du har givet. Nederst pa opsummeringssiden skal du erkleere, at dine oplysninger er
korrekte og herefter trykke pa 'Indsend'.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Borger 1010101010 (3 Logaf
Mit Sygefravaer Albertstund Kommune
@ Hizlp
1. Om oplysningsskemast < Lilbage
2. Din sygdom v Op ma
.
s v OpSUMMeEring
4. Yderligere oplysninger v ..
Her kan du se din besvarelse. Hvis du har rettelser, skal du g tilbage og foretage dem nu. Er alle
5, Opsummering informationer korrekte, skal du bekraefte dine oplysninger og trykke pa ""Indsend"" nederst pa siden.
Din sygdom
Hvad er &rsagen til dit sygefravaer? Breekket arm, ben el. lign. Redigér
Uddyb venligst arsagen til fravaeret og beskriv Jeg har braekket mit ben. Redigér
dine symptomer
Skyldes dit sygefraveer en arbejdsskade? Ja Redigér
Er arbejdsskaden anmeldt til Arbejdsmarkedets Ja Redigér
Erhvervssikring (AES)?
Skyldes dit sygefravaer en ulykke, en skade eller  Nej Redigér
et overfald?
Dit sygdomsforlgb
Er du fortsat sygemeldt? Ja Redigér
Har du en alvullig Uvsuuende sygdomn ug pisker Iej Rediggr
du en standby-ordning?
Er du i behandling i forbindelse med dit Nej Redigér
sygefravaer?
Du har oplyst, at dit sygefravaer skyldes braekket  Jeg har problemer med at komme omkring, og da mit Redigér
arm, ben el. lign.. Hvordan forhindrer arbejde er fysisk er det svaert at udfore de jobs som er
sygdommen dig i at sage og varetage et arbejde? relevante for mig at soge.
Yderligere oplysninger
Oplys venligst dit telefonnummer 12345678 Redigér
Erkleering
Jeg bekreefter, at mine oplysninger er korrekte

FIGUR 19: OPSUMMERINGSSIDEN | OPGAVEN "OPLYSNINGSSKEMA’

Veaer opmarksom p3, at din besvarelse fgrst er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

Hvis du ikke besvarer oplysningsskemaet
Besvarer du ikke oplysningsskemaet inden for fristen, vil kommunen i fgrste omgang give dig en ny frist. Du modtager
i den forbindelse et brev fra kommunen, som du ogsa kan finde under “Min sygefravaerssag” i Mit Sygefraveer.

Af brevet fremgar det blandt andet, at det kan fa konsekvenser for din eller din arbejdsgivers ret til sygedagpenge,
hvis du ikke indsender oplysningsskemaet inden for den nye frist.

Nar du modtager et brev med ny frist, bliver opgaven ‘Oplysningsskema’ opdateret med den nye frist og vejledning
om konsekvenser ved manglende besvarelse.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Borger 3115818878 (3) Logaf
M it Sygefravar Kebenhavn Kommune
@ Hizlp

Oplysningsskema

I~

Om oplysningsskemaet

D syedam Om oplysningsskemaet

2

3 I'El Forat kemmunen kan behandle din sysedagpengesag, skal du besvare nogle spergsmal om dit sygefravasr.
I'El Antallet af spergsméal afheenger af din situation og de svar du giver undervejs. Er du raskmeldt, skal du blot

- besvare nogle f& spargsmal.

Du har tidligere faat frist til at udfylde og indsende oplysningsskemast senest den 09-06-2026.
Kommunen har ikke modtaget din besvarelse og har derfor forlenget fristen til den 12-06-2026.

Konsekvenser ved manglende besvarelse
Overholder du ikke den nye frist, vil du kun have ret til sygedagpenge til og med den 12-06-2026.

Afleverer du oplysningsskemaet efter fristen, kan udbetalingen af sygedagpenge som udgangspunkt
genoptages fra dagen efter, at kommunen har modtaget oplysningsskemast.

Brug for hj=lp?
Har du brug for hjeelp til besvarelse af opgaven eller spergsmal til reglerne for sygedagpenge, er du
velkommen til at kontakte kommunen. Du finder kontaktoplysninger nederst p& denne side.

Du kan ogs4 finde forklaringer til nogle af spergsméalene i hjzlpemenuen, som du finder i sverste hajre
hjerne.

FIGUR 20 EKSEMPEL PA TEKST | OPLYSNINGSSKEMAET OM KONSEKVENSER VED MANGLENDE BESVARELSE AF OPGAVEN.

Partshgring oplysningsskema
Opgaven 'Partshgring oplysningsskema’ modtager du, hvis du ikke har besvaret opgaven 'Oplysningsskema’ inden for
fristen, eller hvis du har besvaret opgaven for sent.

| opgaven skal du oplyse, hvorfor du ikke har besvaret opgaven eller hvorfor du har besvaret den for sent.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Borger 1213642389 (3 Logaf
Mit Sygefravaer Kebenhavn Kommune
@ Hizelp
1. Manglende besvarelseaf " < Tilbage
oplysningsskema

Partshering oplysningsskema
2. Din forklaring v

Din forklaring

Du bedes oplyse herunder, hvorfor du ikke har indsendt oplysningsskemaet.

3. Opsummering

Din ferklaring har betydning for kommunens vurdering og afgerelse af, om du har haft en rimelig grund til
ikke at indsende oplysningsskemaet, eller dine sygedagpenge skal cphore og evt. tilbagebetales.

Besvarer du ikke opgaven inden for fristen, treeffer kommunen afgerelse pa baggrund af de nuveerende
oplysninger i sagen.

Har du spargsmal til reglerne eller brug for hjaelp til at basvare opgaven, skal du kontakte kommunen. Du

finder kontaktoplysninger nederst pa denne side.
Husk ogsa at indsende oplysningsskemaet

Veer opmaerksom pa, at du ogsd skal indsende oplysningsskemaet, hvis du fortsat snsker at modtage

sygedagpenge. Du finder det under Mine opgaver. Udbetaling af gpenge kan som udgangspunkt
genoptages fra dagen efter, du har afleveret oplysningsskemaet.

Oplys venligst, hvorfor du ikke har indsendt oplysningsskemaet:

Jeg har ik afleveret mit oplysningaskema fordi

FIGUR 21 OPGAVEN "PARTSH@RING OPLYSNINGSSKEMA’ VED FOR SEN BESVARELSE AF OPGAVEN ‘OPLYSNINGSSKEMA’

Nar du har besvaret partshgringen, trykker du ’Gem og fortsaet’. Du kommer herefter til ’'Opsummering’, hvor du kan
se og eventuelt redigere din besvarelse Nederst pa opsummeringssiden skal du erklzere, at dine oplysninger er
korrekte og herefter trykke pa 'Indsend'.

Veer opmaerksom p3, at din besvarelse fgrst er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

OBS! Huvis du ikke har besvaret 'Oplysningsskema’, skal du ogsa indsende denne opgave. Det er ikke nok at besvare
partshgringen.

Flyttesamtykke

Opgaven 'Flyttesamtykke’ modtager du, hvis du melder flytning til en anden kommune under din sygemelding.

| opgaven skal du svare pa, om du vil give samtykke til, at din tidligere bopaelskommune ma sende din sygefravaerssag
til din nye kommune. Hvis du ikke besvarer opgaven eller svarer ‘Nej’ til videregivelse af sagen, vil din sag blive lukket
og du eller din arbejdsgiver vil ikke la&engere kunne modtage sygedagpenge.

Hvis du er sygemeldt fra flere arbejdsgivere og/eller A-kasse, vil du modtage opgaven 'Flyttesamtykke’ for hver
arbejdsgiver/A-kasse.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Mads Skiem (3 Logaf
Mit Sygefravar Korsbaek Kommune
« Tilbage @ Hizelp

Mine opgaver

Vaer opmaerksom p4, at du skal udfere dine opgaver inden fristen - ellers kan det have betydning for
din eventuelle ret til sygedagpenge.

Arbejdsgiver: Damernes Magasin

Flyttesamtykke
Besvares senest 24-10-2023 Start
Ikke startet

A-kasse: Korshaek A-kasse

Flyttesamtykke
Besvares senest 24-10-2023 Start
Ikke startet

FIGUR 22: EKSEMPEL PA MODTAGELSE AF OPGAVEN 'FLYTTESAMTYKKE" PA BEGGE SYGEFRAVAR

Nar du starter én af opgaverne, vil du fa vist alle de arbejdsgivere/A-kasse, som du er fraveerende fra. Nar du svarer
’Ja’ eller "Nej’ til samtykke i opgaven, vil dit svar geelde for alle fravaersforhold. Du behgver derfor kun at besvare én af
disse opgaver. De gvrige opgaver forsvinder herefter automatisk fra opgaveoversigten.
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borger.dk Mads Skiem (3 Logaf
Mit sygefravar Korsbaek Kommune
@ Hizlp
1. ﬂyltesamtym \/ Flyttesamtykke
2 Opsummering Flyttesamtykke

Din kommune har meddelt, at du den 01-11-2023 er flyttet.

Hvis du fortsat gnsker at modtage sygedagpenge, skal du afgive samtykke til, at din sygefravaerssag
videresendes til din nye bopaslskommune. Dette gzelder ogsd, hvis du modtager len under dit sygefravaer.

Din kommune skal senest den 15-11-2023 have modtaget dit samtykke. Modtager din kommune dit
samtykke efter denne dato, kan det have konsekvenser for din fortsatte ret til sygedagpenge.

Hvis du ikke giver samtykke, ophgrer din ret til sygedagpenge.
Sidste dag med ret til sygedagpenge vil siledes vaere den 05-11-2023.

Du kan altid tilbagekalde et samtykke til videregivelse af oplysninger, jf. persondatalovens § 38.
Har du spergsmal til afgivelse af samtykket, er du velkommen til at kontakte din kommune.
Du er sygemeldt felgende sted/steder:

« Damernes Magasin
- Korsbaek A-kasse

@nsker du at afgive Y til, at din ssag mi videregives til
Korshaekhuse Kommune?

® =
O Nej

Husk, at dit svar ferst er sendt til din kommune, nér du har trykket "Indsend" pé naeste side.

FIGUR 23: OPGAVEN 'FLYTTESAMTYKKE'

Nar du har besvaret opgaven, trykker du ’Gem og fortsaet’. Du kommer herefter til ’"Opsummering’, hvor du kan se og
eventuelt redigere din besvarelse. Nederst pa opsummeringssiden skal du erklaere, at dine oplysninger er korrekte og
herefter trykke pa 'Indsend'.

Veer opmaerksom pa, at din besvarelse fgrst er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

Partshgring beskaeftigelseskrav
Opgaven 'Partshgring beskaftigelseskrav’ modtager du som Ignmodtager, hvis kommunen ikke kan afggre, om du
opfylder beskaeftigelseskravet for sygedagpenge uden at modtage oplysninger fra dig.

Du kan laese mere om reglerne i det underretningsbrev, som du har modtaget i din digitale postkasse i forbindelse
med din arbejdsgivers anmeldelse af dit fravaer. Du kan ogsa finde brevet pa siden "Min sygefravaerssag’.

o

Du besvarer opgaven ved at trykke pa ’Start’ i opgaveboksen.

Opgaven 'Partshgring beskaeftigelseskrav’ bestar af flere trin og hver gang du har gennemfgrt et trin, skal du trykke pa
‘Gem og fortsaet’ for at komme videre til det naeste trin. Du kan altid springe tilbage til et tidligere trin via oversigten,
hvis du vil &ndre en besvarelse. Dine svar bliver gemt automatisk, sa du ikke mister de oplysninger, du har indtastet.
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Mit Sygefraveer

Du bliver i opgaven praesenteret for de oplysninger, som kommunen kan hente ved SKAT omkring din beskaeftigelse i
de seneste seks kalendermaneder fgr fgrste fraveersdag. Du skal svare om, du er enig i oplysninger fra SKAT, og har
mulighed for at begrunde, hvis du mener, at oplysningerne ikke er fyldestggrende.

borger.dk Mads Skjern (3] Log af
Mit Sygefravser Korshaek Kommune
@ Hizlp
1. Beskasftigelseskravet v ¢ Tilbage
5 lﬂdkﬁmsloplysninger fra Par‘s‘\ﬁ'ri\\g DESK&“\Q@\SESK’&V
SKAT

Indkomstoplysninger fra SKAT

For at opfylde beskaeftigelseskravet skal du som hovedregel

veere | beskeeftigelse og

have vaeret beskasftiget i mindst 240 timer inden for de seneste 6 afsluttede kalendermaneder
6. Opsummering for forste fraveersdag og
i mindst 5 af disse maneder have vaeret beskasftiget i mindst 40 timer pr. maned.

[

. Yderligere indkomst

IS

. Burige forhold

5. Vedheeft dokumentation

Kommunen har hentet nedenstéende oplysninger fra SKAT om din beskeeftigelse i de seneste 6
maneder for farste fraveersdag (6. marts 2025):

Arbejds Septem Oktober Novem Decem Januar Februar Timer i
giver ner ber ber alt
(CVR-

Nr.)

12345 25 45 45 25 45 45 230
678

Timeri 25 45 45 25 45 45 230
alt

Ifelge oplysningerne fra SKAT opfylder du ikke falgende krav:

Du har ikke veeret beskeeftiget i 240 timer sammenlagt

Du har ikke arbejdet mindst 40 timer om maneden i falgende maneder: september, oktober,
november, december, januar.

Er du enig i opgarelsen af timetal for perioden?

O Ja
@ Nej

Hvilke méneder er du uenig i?
Skriv hvilke maneder du mener, at du har arbejdet 40 timer eller mere.
Husk at vedhzefte dok ion sidst i

Gem og fortsaet

FIGUR 24: TRIN 2 INDKOMSTOPLYSNINGER FRA SKAT | OPGAVEN PARTSH@RING BESKAFTIGELSESKRAV
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Mit Sygefraveer

Pa de naeste trin i opgaven bliver du praesenteret for yderligere muligheder for at kunne opfylde beskaeftigelseskravet
i form af

o Yderligere indkomst (fx feriepenge)
e  (vrige forhold (fx at du er medlem af en A-kasse og har ret til dagpenge)

og du far pa disse to trin mulighed for at angive og uddybe eventuelle forhold der kan have betydning for din
opfyldelse af beskaeftigelseskravet.

boreer-dk Mads Skjern \El Log af
Mit Sygefravaer Korsbaek Kommune
@ Hizlp

1. Beskaftigelseskravet v ¢ Tilbage

Partshering beskaftigelseskrav

2. Indkomstoplysninger fra

" @vrige forhold

3. Yderligere indkomst v

4. Burige forhold o Andre forhold end indkamst kan have betydning for, om du opfylder beskaeftigelseskravet og retten til
— sygedagpenge.
5. Vedheeft dokumentation
For eksempel hvis du:
6. Opsummering - Er elev i lennet praktik
Er medlem af en A-kasse og har ret til dagpenge ved ledighed
Inden for den seneste maned har afsluttet en erhvervsmaessig uddannelse af mindst 18
maneders varighed
Inden for de seneste to ar har haft orlov
Har en anerkendt arbejdsskade (Sygedagpengelovens § 34)

Opfylder du et af ovenstdende forhold eller er der gvrige forhold, som du mener kan vare relevante
for din ret til sygedagpenge?

O
O Nej

Uddyb dit svar herunder.
Du far i for at ion til sidst i opg

Gem og fortsaet

FIGUR 25:TRIN 4 BVRIGE FORHOLD | OPGAVEN PARTSH@RING BESKAFTIGELSESKRAV
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Mit Sygefraveer

Pa sidste trin i opgaven har du mulighed for at vedhafte filer, som kan veaere relevante i forhold til dine svar i de
forudgdende trin i opgaven.

borger.dk Mads Skiem (3 Logaf
Mit Sygefravaer Korshaek Kommune
@ Hizlp
1. Beskeeftigelseskravet v ¢ Tilbage
2. Indkomslm[ lysninger fra Partshering beskaeftigelseskrav
- " Vedhzeft dokumentation
3. Yderligere indkomst v
4. @urige forhold v Du har nu mulighed for at vedhzefte dokumentation, som kan veere relevant for din opfyldelse af

5. Vedhzaft dokumentation beskazftigelseskravet.

P& baggrund af din besvarelse af opgaven, bar du vedhasfte dokumentation for falgende:

6. Opsummering

Indkomstoplysninger
Yderligere indkomstt
@vrige forhold

Vedhaeft fil: *
[ veelg fil

Lonseddel.pdf ‘ Lonseddel.pdf ‘ W Stet

Feriepenge.pdf ‘ Feriepenge.pdf ‘ M slet

Gem og fortsaet

FIGUR 26: TRIN 5 VEDHAFT DOKUMENTATION | OPGAVEN PARTSH@RING BESK/AFTIGELSESKRAV

Er du i tvivl om, hvad du skal svare eller vedhaefte, bgr du kontakte din kommune.

Nar du har besvaret opgaven, trykker du ‘Gem og fortszaet’. Du kommer herefter til’'Opsummering’, hvor du kan se og
eventuelt redigere din besvarelse. Nederst pa opsummeringssiden skal du erklaere, at dine oplysninger er korrekte og
herefter trykke pa 'Indsend'.

Veer opmarksom pa, at din besvarelse fgrst er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

Mulighed for at sende oplysninger til din kommune
| forbindelse med en aktuel sygemelding kan du via forsiden af Mit Sygefraveer sende oplysninger om dit sygefraveer til
din kommune. Du kan fx

o melde dig rask
e uploade dokumentation
e registrere delvis raskmelding.

| de kommende afsnit kan du laese mere om de forskellige muligheder for at sende oplysninger til din kommune og fa
hjzelp til, hvordan du indsender disse oplysninger.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Mads Skiern (3} Logaf
Mit sygefravar Korsbaek Kommune
@ Hizelp
Mine opgaver Delvist genoptaget arbejde Uarbejdsdygtighed
liET Du kan oplyse delvist genoptaget arbejde til Du kan oplyse graden af uarbejdsdygtighed

@ din kommune pd dit sygefraveer til din kommune pa dit sygefravaer

ventende opgaver.

> > >
Meld dig rask Upload dokumentation Min sygefravaerssag
Du kan raskmelde dig pa dit sygefraveer til Du kan sende dokumentation om dit Her kan du se oplysninger om din
kommunen sygefraveer til kommunen sygefravaerssag, samt hvad du har modtaget
og sendt til kommunen i forbindelse med dit
fravaer
> > >

FIGUR 27: FORSIDEN AF MIT SYGEFRAVAR, HVOR DU HAR ADGANG TIL AT SENDE OPLYSNINGER TIL DIN KOMMUNE. DU VIL IKKE
N@DVENDIGVIS HAVE ADGANG TIL DEM ALLE.

Meld dig rask
Hvis du er blevet rask, skal du oplyse det til kommunen. Det kan du gg@re via Meld dig rask pa forsiden af Mit
Sygefraveer.

Er du sygemeldt fra flere arbejdsgivere og/eller A-kasse, har du et sygefravaer for hver arbejdsgiver/A-kasse i
kommunen. Du skal derfor starte med at vaelge det sygefravaer, hvor du vil raskmelde dig. Du kan kun raskmelde dig
pa et sygefravaer ad gangen. Hvis du skal raskmelde dig pa flere sygefraveer, skal du ggre det enkeltvis ved at gentage
processen.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Mads Skiern (3 Logaf
Mit Sygefravar Korshaek Kommune
@ Hizlp

. Raskmelding
1. Raskmelding

2. Opsummering RaSkmEIding

N&r du blevet rask kan du oplyse det her.

Du kan raskmelde dig pé ét sygefraveer ad gangen. Hvis du skal raskmelde dig pa flere sygefraveer skal du
gore det enkeltvis ved at gentage processen.

Veelg sygefravaer
Veelg det sygefraveer, hvor du vil melde dig rask. Datoen i parentes er din ferste sygefraveersdag.
@ Damernes Magasin (20-04-2021)

O Korshak bank (20-04-2021)

Sidste sygefraveersdag:

Du skal angive din sids 1erunder. Det vil sige den sidste arbejdsdag,

du var fraveerende fra a a grund af sygdom. Datoen kan ikke vaere frem i tiden.

Dag Maned Ar

Gem og fortsaet

FIGUR 28: TRINNET "RASKMELDING’ | MULIGHEDEN “MELD DIG RASK’

Om du selv skal angive en sidste fravaersdag, eller den er automatisk angivet for dig, afhaenger af om du er
Isnmodtager, selvstaendig, ledig eller flere af delene. Det kan du laese mere om herunder.

Nar du har oplyst om en raskmelding, skal du trykke pd ‘Gem og fortsaet’. Herefter kommer du over pa
’Opsummering’, hvor du kan se og eventuelt redigere dine oplysninger. Nederst pa opsummeringssiden skal du
erklaere, at dine oplysninger er korrekte og herefter trykke pa 'Indsend'.

Veaer opmaerksom p3, at dine oplysninger fgrst er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

Lenmodtager og/eller selvsteendig
Er du lpnmodtager og/eller selvstendig, skal du angive en dato for sidste fravaersdag. Datoen skal veere lig med eller
efter fgrste fraveersdag og kan senest veere dags dato. Du kan ikke raskmelde dig frem i tiden.

Hvis du er sygemeldt som bade Isnmodtager og selvstaendig, skal du starte med at valge det sygefravaer, som
raskmeldingen geelder for. Du kan raskmelde dig pa et sygefraveer ad gangen.

Du kan i nogle situationer vaere raskmeldt i det ene forhold uden at veere raskmeldt i det andet. Er du i tvivl, skal du
kontakte din kommune.

Ledig

Er du sygemeldt som ledig og melder dig rask i Mit Sygefraveer, vil datoen for sidste fraveersdag veere udfyldt med
garsdagens dato — og du kan ikke zndre denne dato.

Det betyder, at du som ledig f@rst kan raskmelde dig dagen efter sidste fraveersdag.

Delvist ledig og lgnmodtager
Er du sygemeldt som bade ledig og Isnmodtager, geelder der szrlige regler for raskmelding. Det kan du lazese mere om
herunder.

29



Mit Sygefraveer

Delvist ledig med én arbejdsgiver
Er du sygemeldt fra ledighed og én arbejdsgiver, vil en raskmelding gaelde begge sygefraveer.

Det betyder, at begge fraveer vil vaere valgt for dig og at dato for sidste sygefraveersdag vil vaere udfyldt med
garsdagens dato — svarende til reglerne for raskmelding som ledig. Det betyder, at du som delvist ledig og
Isnmodtager fgrst kan raskmelde dig dagen efter sidste fravaersdag. Er datoen ikke korrekt, skal du kontakte din
kommune.

Delvist ledig med flere arbejdsgivere
Er du sygemeldt fra ledighed og flere arbejdsgivere, skal du starte med at vaelge det sygefraveer, hvor du vil raskmelde
dig. Veer opmaerksom p3, at der geelder fglgende regler ved valg af fraveer:

e Raskmelder du dig i din sygfravaerssag fra ledighed, bliver du ogsa raskmeldt i dine sygefravaer fra arbejdsgivere.
e Raskmelder du dig i én sygefraveerssag fra arbejdsgiver ud af flere, bliver du ikke automatisk raskmeldt i dine
andre sygefravaerssager.

Datoen for sidste sygefraveersdag vil vaere udfyldt med garsdagens dato — svarende til reglerne for raskmelding som
ledig. Det betyder, at du som delvist ledig og Isnmodtager fgrst kan raskmelde dig dagen efter sidste fravaersdag. Er
datoen ikke korrekt, skal du kontakte din kommune.

Upload dokumentation

Via 'Upload dokumentation’ pa forsiden af Mit sygefraveer har du mulighed for at sende relevante dokumenter til
kommunen. Det kan for eksempel vaere, hvis kommunen har bedt dig om at sende oplysninger, som kan have
betydning for retten til sygedagpenge.

Det kan ogsa veere dokumenter, som du selv mener, kan vaere relevante for din sag.

borger.dk Mads Skiern (3 Logaf
Mit Sygefravaer Korsbak Kommune
@ Hieelp
1@&%% v Upload dokumentation
2 uossoamener~ UPload dokumenter
3. Opsummering Her har du mulighed for at uploade dokumentation, der knytter sig til din sygefraveerssag

hos Damernes Magasin.

Hvorfor indsendes dokumentet?

I mangler min lenseddel for september 2023.

Vedhaeft fil

Veelg filer
Vedhzftede filer Titel pa fil
Lenseddel.pdf Lenseddel.pdf [ Slet

Gem og fortsaet

FIGUR 29: TRINNET "UPLOAD DOKUMENTER’ | MULIGHEDEN “UPLOAD DOKUMENTATION’
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Mit Sygefraveer

Nar du trykker pa ’'Upload dokumentation’, skal du starte med at vaelge det sygefravaer, som dokumentationen
vedrgrer, hvis du er fraveerende fra flere arbejdsgivere og/eller A-kasse. Er du kun fraveerende ét sted, er dette
automatisk valgt for dig og du trykker blot ‘Gem og fortsaet’.

Herefter kommer du over i trinnet "Upload dokumentation’, hvor du vedhzefter en eller flere filer og skriver en
begrundelse.

Du kan uploade fglgende filtyper: PDF og billedfiler (JPG, GIF, PNG og JPEG).

Du kan max uploade 15 filer ad gangen og de ma hgjst fylde 5 MB tilsammen. Har du brug for at sende mere end 15
filer/5 MB, ma du sende ad flere omgange.

Nar du har vedhaeftet fil/filer og skrevet en begrundelse, skal du trykke pa’Gem og fortsaet’.

Derfra kommer du over pa ’"Opsummering’, hvor du kan se og eventuelt redigere dine oplysninger og de filer, du har
vedhaftet. Nederst pa opsummeringssiden skal du erklzere, at dine oplysninger er korrekte og herefter trykke pa
'Indsend'.

Veer opmarksom p3, at dine oplysninger fgrst er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

Delvist genoptaget arbejde

Hvis du genoptager arbejdet delvist under din sygemelding, skal du oplyse det til kommunen.

Er du selvsteendig eller Isnmodtager uden Ign under sygefravaer, kan du oplyse om delvist genoptaget arbejde i Mit
Sygefraveer. Ledige og Ignmodtagere med Ign under sygdom kan ikke oplyse om delvist genoptaget arbejde i Mit
Sygefraveer.

Herunder kan du laese om, hvad du skal oplyse som enten selvsteendig eller Isnmodtager uden Ign under sygefraveer.

Selvstaendig

Er du selvsteendig kan du oplyse om delvist genoptaget arbejde i Mit Sygefravaer via Uarbejdsdygtighed’ pa forsiden af
Mit Sygefravaer.

Som selvstaendig skal du oplyse om graden af uarbejdsdygtighed ved at angive en procentvis genoptagelse af dit
arbejde. Du kan angive 50 % eller 75 % af din normale arbejdstid og du skal oplyse datoen for, hvornar du er startet
delvist i arbejde igen.

Teksten i feltet hedder 'Dato for sendring i uarbejdsdygtighed’ og er fortrykt med den dato, hvor du tidligst kan
indberette fra. Her skal du angive datoen for, hvornar du har genoptaget arbejdet delvist.

Bliver du senere hen fuldt sygemeldt igen, skal du angive 100 % i uarbejdsdygtighed og datoen herfor.
Det er vigtigt, at du Ipbende oplyser kommunen om uarbejdsdygtighed, sa dine sygedagpenge bliver beregnet korrekt.
Reglerne for uarbejdsdygtighed er:

e kan du slet ikke arbejde, skal du angive 100 %

e kan du arbejde hgjst en fjerdedel af din normale arbejdstid, skal du angive 75 %

e kan du arbejde mere end en fjerdedel og hgjst halvdelen af din normale arbejdstid, skal du angive 50 %
e kan du arbejde mere end halvdelen af din normale arbejdstid, skal du raskmelde dig.

Nar du har indtastet dine oplysninger, skal du trykke pa ’Gem og fortsaet’. Herefter kommer du over pa
’Opsummering’, hvor du kan se og eventuelt redigere dine oplysninger. Nederst pa opsummeringssiden skal du
erkleere, at dine oplysninger er korrekte og herefter trykke pa 'Indsend'.
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Mit Sygefraveer

borger.dk Mads Skjern (3 Logaf
Mit Sygefravar Korsbaek Kommune
@ izlp
1. Indberet y Uarbejdsdygtighed . .
tatbeldedetieted Indberet uarbejdsdygtighed

2. Opsummering

Hvis du genoptager dit arbejde delvist, skal du oplyse det til kommunen. Som selvstaendig skal du angive
din uarbejdsdygtighed i procenter med enten 100 %, 75 % eller 50 %. Er du i tvivl om reglerne for
uarbejdsdygtighed for selvstaendige, skal du kantakte din kommune.

Zndring i uarbejdsdygtighed

Her kan du oplyse, hvis graden af din uarbejdsdygtighed sendrer sig.

Du har mulighed for at a&endre uarbejdsdygtighed hos Damernes Magasin Inc fra den 09-01-2022. Du kan ikke
indberette fremtidige datoer.

Dato for aendring i uarbejdsdygtighed
Dag Maned Ar

’Dl‘|09|\2023‘

Sygdommen medferer en uarbejdsdygtighed pa:

O 50 %, dvs. jeg kan hejst arbejde halvdelen af min normale arbejdstid
@ 75 %, dvs. jeg kan hgjst arbejde en fierdedel af min normale arbejdstid

O 100 %, dvs. jeg kan slet ikke arbejde

Hvis du kan arbejde mere end halvdelen af din normale arbejdstid, betragtes du som raskmeldt i
sygedagpengelovens forstand og skal derfor raskmelde dig til kommunen.

Gem og fortsaet

FIGUR 30: TRINNET 'INDBERET UARBEJDSDYGTIGHED’ | MULIGHEDEN UARBEJDSDYGTIGHED’ FOR SELVSTANDIGE

Veer opmarksom pa, at dine oplysninger fgrst er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

Lenmodtager uden Ign under sygefraveer
Er du Isnmodtager uden Ign under sygefravaer, kan du oplyse om delvist genoptaget arbejde i Mit Sygefravaer via
Delvist genoptaget arbejde’ pa forsiden af Mit sygefraveer.

Muligheden for at oplyse om delvist genoptaget arbejde er tilgaengelig i Mit Sygefraveer fra starten af din sygemelding,
hvis dit fraveer er anmeldt uden ret til Ign under sygdom. Hvis din ret til Ign under sygdom ophgrer under din
sygemelding, vil muligheden for at oplyse om delvist genoptaget arbejde i Mit Sygefravaer blive aktiveret, nar din
arbejdsgiver har oplyst om Ignophgr i NemRefusion. Du kan dog f@rst oplyse om delvist genoptaget arbejde i Mit
Sygefraveer fra og med den fgrste hele uge efter Ignophgret. Er din Ign ophgrt midt i en uge, skal du derfor kontakte
kommunen for at oplyse om timer med delvist genoptaget arbejde i ugen med Ignophgr og herefter kan du
fremadrettet oplyse delvist genoptaget arbejde via Mit Sygefraveer.
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Mit Sygefraveer

Delvist genoptaget arbejde

Du kan indberette delvist genoptaget arbejde hos Damernes Magasin fra uge 45.

Hvis du skal oplyse om delvist genoptaget arbejde for uge 44 skal du kontakte din kommune.

Ga til forside Luk besked

FIGUR 31: DER KAN F@RST INDBERETTES DELVIST GENOPTAGET ARBEJDE FRSTE HELE UGE EFTER LONOPH@RET

Er du kun sygemeldt fra én arbejdsgiver, er denne automatisk valgt for dig nar du starter "Delvist genoptaget arbejde".
Er du sygemeldt fra flere arbejdsgivere, hvor du ikke far Ign under sygdom, skal du starte med at vaelge den
arbejdsgiver, som du vil oplyse delvist genoptaget arbejde hos.

bor&'er.dk Mads Skjern @l Log af
Mit Sygefravaer Korshaek Kommune
@ Hizlp

Veelg sygefravaer/arbejdsforhold

I forbindelse med indberetning af delvist genoptaget arbejde skal du vaelge et arbejdsforhold.

B Damernes Magasin >
[ J

B3 skjern Bank >
[ ]

FIGUR 32: TRIN, HVOR DER SKAL V/ALGES HVILKET SYGEFRAV/R, DER SKAL OPLYSES DELVIST GENOPTAGET ARBEJDE

Har du genoptaget arbejdet delvist hos mere end én arbejdsgiver, skal du fgrst udfylde tabellen for den ene
arbejdsgiver og sende denne til kommunen og herefter udfylde tabellen for den anden arbejdsgiver og sende denne til
kommunen via Delvist genoptaget arbejde’.

Du skal angive arbejdstid (timer og minutter) for hver uge, du har arbejdet — ogsa selvom du arbejder samme timetal i
flere uger.

33



Mit Sygefraveer

Det er vigtigt, at du Ipbende oplyser kommunen om timerne, sa dine sygedagpenge bliver beregnet korrekt. Du kan
dog kun indberette delvise timer én gang pr. uge. Du skal derfor fgrst oplyse om delvist genoptaget arbejde, nar ugens
arbejde er udfgrt. Har du andringer til den indberettede arbejdstid for en uge, skal du kontakte din kommune for at fa
timerne a&ndret.

Delvist genoptaget arbejde

Du kan kun indberette delvist genoptaget arbejde én gang pr. uge og har allerede indberettet delvist
genoptaget arbejde for indevaerende uge.

Hvis du har sendringer til det timetal, du har indberettet, skal du kontakte din kommune.

Du kan se kvitteringen for din indberetning af delvist genoptaget arbejde pa siden “Min
sygefraveerssag”.

Luk besked

FIGUR 33: DER KAN KUN INDBERETTES DELVIST GENOPTAGET EN GANG PR. UGE OG DER ER INDBERETTET FOR INDEVARNDE UGE

Hvis du skal indberette for flere uger, trykker du pa 'Tilfgj uge'. Mit Sygefravaer foreslar automatisk den efterfglgende
uge. Du kan a&ndre ugenummer ved behov.

Nar du har indtastet dine oplysninger, skal du trykke pd ‘Gem og fortsaet’. Herefter kommer du over pa
’Opsummering’, hvor du kan se og eventuelt redigere dine oplysninger. Nederst pa opsummeringssiden skal du
erklaere, at dine oplysninger er korrekte og herefter trykke pa 'Indsend'.
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borger.dk Mads Skjern (5] Logaf
Mit sygefl’a\fal’ Korsbazk Kommune
@ tizlp

: Delvist genoptaget arbejde
1. Indberet delvist genoptas !

senontaset arbade Indberet delvist genoptaget arbejde

2. Opsummering
Hvis du genoptager dit arbejde delvist, skal du aplyse kommunen om, hvor meget du har arbejdet.

Du skal oplyse antallet af timer og minutter, som du har arbejdet pr. uge. Du skal ferst indberette
arbejdstiden, nar arbejdet er udfert for hele ugen, da du ikke kan endre oplysningerne efterfalgende. Hvis
du har aendringer til den oplyste tid, skal du kontakte kommunen.

Hvis du har genoptaget arbejdet hos mere end en arbejdsgiver, skal du farst udfylde tabellen for den ene
arbejdsgiver og sende oplysningerne. Herefter skal du starte forfra og gare det igen for den nzeste

arbejdsgiver.

Bemeerk at du kun kan oplyse timer for delvist genoptaget arbejde hos en arbejdsgiver, hvor du ikke
modtager lgn under sygdom.

Oplys delvist genoptaget arbejde

Du har mulighed for at indberette delvist genoptaget arbejde hos Damernes Magasin

frauge 1 (2022).

Ar Uge Timer  Minutter Periode Slet
\ 2022 } \ 1 ‘ ’ 15 } I I 02-01-2022 - 08-01-2022 ]E
\ 2022 } \ 2 ‘ ’ 15 } I 10 I 09-01-2022 - 15-01-2022 m

Gem og fortseet

FIGUR 34: TRINNET 'INDBERET DELVIST GENOPTAGET ARBEJDE’ | MULIGHEDEN 'DELVIST GENOPTAGET ARBEJDE’ FOR LONMODTAGER
UDEN L@N

Veer opmarksom pa, at dine oplysninger fgrst er sendt til kommunen, nar du har faet en kvittering i Mit Sygefraveer.

Min sygefravaerssag
Pa siden ”"Min sygefravaerssag”, som du kan tilga via forsiden af Mit sygefravaer, kan du

e Se oplysninger om din sygefravaerssag
e Se en liste med opgaver og breve du har modtaget fra din kommune samt kvitteringer pa, hvad du har sendt
til kommunen i forbindelse med dit fraveer.

Oplysninger om dit sygefraveer
Under 'Oplysninger om dit sygefravaer’ kan du se fgrste fravaersdag og fgrste dag med ret til sygedagpenge.

Fgrste sygefraveersdag bliver vist, nar fravaeret er blevet oprettet i kommunen og Mit Sygefraveer.

Fgrste dag med ret til sygedagpenge bliver vist, nar kommunen har behandlet din sag og hvis der er givet bevilling af
sygedagpenge. Vaer opmaerksom pa, at udbetalingen af sygedagpenge vil ga til din arbejdsgiver, hvis du modtager Ign
under sygdom.

Er du undtaget fra digital selvbetjening, vil det ogsa fremga her.
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bor&el‘.dk Mads Skjern ﬁ Log af
Mit Sygefravar Korshaek Kommune
4 Tilbage @ Hizlp

Min sygefraveerssag
Her kan du se oplysninger om din sygefravaerssag.

~ Oplysninger om dit sygefravaer

Arbejdsgiver: Damernes Magasin

Farste sygefraveersdag: 02-10-2023
Farste dag med ret til sygedagpenge: 03-10-2023

A-kasse: Korshaek A-kasse

Forste sygefravaersdag: 02-10-2023
Forste dag med ret til sygedagpenge: 16-10-2023

Her kan du se, hvad du har modtaget og sendt til kommunen i forbindelse med dit fravaer. Ved tryk p&
links i oversigten kan du &bne breve og kvitteringer

Modtaget (/) Sendt €3 O

€ 19-09-2025
Kvittering: Oplysningsskema
Damernes Magasin

“ 19-09-2025

Damernes Magasin

FIGUR 35: SIDEN "MIN SYGEFRAVARSSAG’ MED OPLYSNINGER OM DIT SYGEFRAVAR

Liste med meddelelser om opgaver, breve og kvitteringer

Pa siden "Min sygefravaerssag’ kan du finde en liste over breve og opgaver, som du har modtaget fra kommunen samt
kvitteringer for hvad du har sendt til din kommune. Oversigten vises i kronologisk reekkefglge med det nyeste gverst,
og pa den made har du overblik over alle de informationer, du har modtaget fra og sendt til din kommune.

Opgaver og breve som er modtaget fra kommunen, er markeret med et 'kuvert’ ikon i listen og kvitteringer for
besvarede opgaver og andre oplysninger sendt til din kommune er markeret med et 'besvar’ ikon.

Som udgangspunkt far du vist alt der er sendt og modtaget pa dit/dine sygefravaer, men du kan vaelge om du kun vil
have vist en liste over det du har sendt eller det du har modtaget ved at sla enten sendt eller modtaget til eller fra i
listen.
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borger.dk Borger 1010101011 (3 Logaf
Mit Sygefraveer Albertstund Kommune
< Tilbage @ Hiz=lp

Mine opgaver

Vaer opmaerksom p3, at du skal udfere dine opgaver inden fristen - ellers kan det have betydning for din
eventuelle ret til sygedagpenge.

Arbejdsgiver: Damernes Magasin

Giv oPly‘slflnger om dit sygefraveer Besvares senest 10-06-2026 a

% :- ve SHENES Besvares senest 10-06-2026

FIGUR 36: SIDEN "MIN SYGEFRAV/ARSSAG” MED LISTE MED MEDDELELSER OM OPGAVER OG BREVE SAMT KVITTERINGER

Meddelelser om opgaver
Nar du far en opgave eller mulighed for at oplyse delvist genoptaget arbejde eller uarbejdsdygtighed til din kommune,
vil du kunne se en meddelelse om dette i listen pa siden 'Min sygefraveerssag’

Breve
Du modtager breve i Mit Sygefraveaer, som du ogsa modtager i din digitale postkasse, hvis du er tilmeldt digital post. Er
du ikke tilmeldt digital post, far du i stedet brevene i din fysiske postkasse.

Vaer opmaerksom pa, at det ikke er alle breve fra kommunen, du modtager i Mit Sygefravaer — du skal derfor Igbende
holde gje med din digitale postkasse.

Kvitteringer
Nar du har besvaret og indsendt dine opgaver eller du har indsendt oplysninger til kommunen f.eks. meldt dig rask,
bliver der hver gang dannet en kvittering, som du kan finde i listen pa siden 'Min sygefraveerssag’

Du kan abne en kvittering i PDF-format som viser de oplysninger, du har sendt til kommunen ved at trykke pa linket i
teksten.

Hvis du har indsendt dokumentation til din kommune via 'Upload dokumentation’ eller i opgaven ’Partshgring
beskaeftigelseskrav’ vil du kunne finde og abne disse dokumenter i listen sammen med kvitteringen.
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borger.dk Mads Skiern (5} Log af
Mit Sygefravaer Korshak Kommune
4 Tilbage @ Hizlp

Min sygefravaerssag
Her kan du se oplysninger om din sygefravaerssag.
» Oplysninger om dit sygefraveer

Her kan du se, hvad du har modtaget og sendt til kommunen i forbindelse med dit fravaer. Ved tryk pa
links i oversigten kan du &bne breve og kvitteringer

Modtaget & (/) Sendt €y (f>

4 16-10-2025 ~ Skjul filer
Kvittering: Partshering beskeeftigelseskrav
Damernes Magasin

Filer:
Lenseddel.pdf
[ vastplan.ipg

[ 16-10-2025
Opgave: Partsharing beskaeftigelseskrav
Damernes Magasin

FIGUR 37: SIDEN "MIN SYGEFRAV/ARSSAG’, HVOR DER KAN SES KVITTERING FOR OPGAVEN "PARTSH@RING BESKAFTIGELSESKRAV’
INKL. VEDHAFTEDE DOKUMENTER

Hjzelp

| dette afsnit har vi samlet information om hjzelp til brugen af Mit Sygefraveer.

Hjeelpemenu
I hjeelpemenuen finder du relevant og generel hjaelp til Mit Sygefravaer. Nedenstaende billeder viser, hvor du kan finde
hjeelpemenuen pa bade PC og mobil.

borger.dk Madssiem (3 Lagat borger.dk
Mit Sygefraveer Korsbak Kommune Mit Sygefravaer
@ sieln
Mine opgaver
Mine opgaver Delvist genoptaget arbejde Du har

u har
o Du kan 0plyse delvist genoptaget arbeide til ventende opgaver,

din kommune pa dit sygefravaer

ventende opgarer

> > Delvist genoptaget arbejde

Du kan oplyse deluist genoptaget arbejde 1

FIGUR 38: BILLEDET VISER HVOR DU KAN FINDE HJALPEMENUEN FOR HENHOLDSVIS EN PC OG EN MOBIL
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borgerdk Borger 1010101010 () Legat borgerdk = Meru
Mit Sygefraveer Atbertslund Kommina Mit Sygetraveer

¢ Tilsas
| Hjmlpemeny < Libage

Sygemaldt - huad sker der sb?

-

weeee [ Hjo2lpemenu

Skyldes dit sygelravass én

arbEdssknde Uriber danna manu kan du liese 01 oom 8t vais sygemaldt of batingatssrne for a1 modtage sygedagpenge
i

0g du kan finds hjalp og forklaringer til brugen af Mit Sygefravass,

Introduition til

Skyldes dit sygefravasr

] Har du spavgsmil til din kenkrete sag eller brug for hjslp til a2 besvare dine opgaved | Mit Sygefravesr, skal

du kontakts din kommene. Du finder kentaktoplysninger | bunden af denne side.
Standby-ordning ved alvorlig, 4 " ¥ Physning ‘

livstrusnde sygdem

A nding af eplysninger, du har
sandt til kommunen
Undtagelee fra digital
salvbatipning

Hiyselp til at ovesholde frister
med NamSMS

Fuldmagt til Mit Sygefravaer og

Digital past

Registrening af

Froblemer med a1 logge ind i Mit

Sygefrave

Cookispolitik i Mit Sygefravar

FIGUR 39 :BILLEDET VISER HJALPEMENUEN PA HENHOLDSVIS EN PC OG EN MOBIL

Vaer opmaerksom pa, at du kommer over i et andet billede, nar du trykker pa hjeelp — men du kan nemt vende tilbage
til der, hvor du var via knappen 'Tilbage’'.

Hjeelpetekster

Foruden hjalpemenuen kan du finde hjaelp til at besvare dine opgaver og spgrgsmal undervejs i din opgavebesvarelse.
Hjeelpen kan enten vaere angivet med et ikon (spgrgsmalstegn) eller en gratone tekst. Nedenstaende billeder viser
hjeelpeteksten markeret ved hjzelp af et ikon og hjalpetekst som en gratone tekst under spgrgsmalet.

borger.dk Borger 1010101010 () Logaf

Mit Sygefl‘a\laer Albertslund Kommune

@ Hijzlp

1. Love og paragraffer v < Tilbage
2. Oplysninger fra din as Giv oplysninger om dit sygefraveer
. Oplysni fra din arbejdsgi
5. Din syedom plyshinger fra din arbejasgiver
4. Opsummering Din arbejdsgiver Korsbaek A-kasse har anmeldt dit sygefravaer til kommunen, og har oplyst nedenstiende

om dit sygefravaer og ansaettelseforhold. Det er vigtigt, at du senest den 10-06-2026 gennemgér
oplysningerne, og tager stilling til om de er korrekte.

[MLREIECHEIEE  Hyis du eri tvivl om, hvad en arbejdsskade er, 20-04-2021
kan du lzse mere under "Hjzelp”.

Dit fraveer skyldes en arbejdsskade: @ Ja

Din arbejdsskade er anmeldt til Arbejdsmarkedets Erhvervssikring (AES): Mej

Arbejdsskaden blev anmeldt af din arbejdsgiver den: 10-10-2023

FIGUR 40 HJZLPETEKST VIST VED HJALP AF ET IKON
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borger.dk Borger 1010101010 () Logaf
Mit SygEfraV&r Albertslund Kommune
@ Hielp
1. Om oplysningsskemaet v < Tilbage
2. Din sygdol v Oplysningsskema
.
s Dit sygdomsforlgb
4. Yderligere oplysninger v . X B i .
Pa dette trin skal du starte med at svare pa, om du fortsat er sygemeldt. Dit svar er afgerende for, hvilke
5. Opsummering spergsmél du bliver praesenteret for herefter.

Er du fortsat sygemeldt?

I Du skal svare 'Nej', hvis du igen sgger job eller er startet i arbejde. I

@ Ja
O Nej

FIGUR 41 HJALPETEKST VIST SOM EN GRATONE TEKST UNDER SPGRGSMALET

NemSMS

Du kan fa hjzelp til at overholde dine frister, hvis du er tilmeldt NemSMS — da du sa far en SMS med pamindelse om
ventende opgaver to dage fgr fristen udlgber. | SMS'en er der et link til Mit Sygefraveer, sa du nemt kan finde de
ventende opgaver. Er du ikke tilmeldt NemSMS eller er du undtaget for digital selvbetjening, vil du ikke modtage en
SMS med pamindelse om dine frister.

Du kan tilmelde dig NemSMS pa borger.dk via dette link: NemSMS (borger.dk). Tilmeldingen gaelder ikke kun for Mit
Sygefravaer, men alle dine aftaler med det offentlige — for eksempel, hvis du modtager en indkaldelse til samtale med
kommunen eller en tid pa hospital.

NemSMS er kun en service, ikke en garanti. Det er alene dit ansvar, at du overholder frister og aftaler. Du skal derfor
ogsa sgrge for at opdatere din tilmelding til NemSMS, hvis du sendrer telefonnummer.

Link til Mit Sygefraveer
Nar der er opgaver til dig i Mit Sygefraveer, modtager du et brev fra din kommune, hvor der er et link til Mit
Sygefraveer.

Virker linket ikke, kan du dbne selvbetjeningslgsningen pa www.mitsygefravaer.dk eller pa borger.dk: Veaelg kommune

Undtagelse for digital selvbetjening i Mit Sygefraveer
Mit Sygefravaer er en obligatorisk selvbetjeningslgsning. Det betyder, at alle borgere, der kan, skal betjene sig selv
digitalt pa Mit Sygefraveer.

Hvis du har sveert ved det digitale, eller szerlige forhold ggr, at du ikke kan anvende en digital selvbetjening, kan du
kontakte din kommune om muligheden for at blive undtaget og fa stillet et alternativ til radighed.

Du kan laese mere om digital selvbetjening og regler for undtagelse herfor pa borger.dk: Obligatorisk selvbetjening

En undtagelse fra digital selvbetjening geaelder pa sagsniveau. Det betyder, at hvis du er fravaerende fra flere
arbejdsgivere/A-kasse, skal du bede om undtagelse pa samtlige fravaer.

40


https://www.borger.dk/hjaelp-og-vejledning/hvad-har-du-brug-for-hjaelp-til/nemsms
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https://www.borger.dk/vaelg-kommune?actionPageId=065ca8f9-a1f5-4946-ada7-12e163f568df&selfserviceId=509de98b-7afa-430a-81fe-5d717e473194
https://www.borger.dk/internet-og-sikkerhed/Sikker-selvbetjening/Obligatorisk-selvbetjening

Mit Sygefraveer

Er du undtaget fra digital selvbetjening kan du se det i Mit Sygefravaer for det konkrete fravaer pa siden 'Mine
opgaver¥*.

borger.dk Borger 1010101012 (3 Logaf
Mit Sygefravar Albertslund Kommune
€ Tilbage @ Hjz=lp

Mine opgaver

Vaer opmaerksom pa, at du skal udfere dine opgaver inden fristen - ellers kan det have betydning for din
eventuelle ret til sygedagpenge.

Arbejdsgiver: Damernes Magasin

Du er undtaget fra digital selvbetjening pa dette fravaer. Det betyder, at du ikke behaver at besvare opgaver

via Mit Sygefravaer, Du kan i stedet aflevere oplysningerne efter anvisning fra din kemmune.

Giv oplysninger om dit sygefraveer Besvares senest 10-06-2026
Ikke startet

Ansagning om sygedagpenge Besvares senest 10-06-2026

Ikke startet

FIGUR 42 SIDEN 'MINE OPGAVER', HVOR DER ER UNDTAGET FOR DIGITAL SELVBETJENING PA FRAVARET HOS DAMERNES MAGASIN

Du kan ogsa se det pa det konkrete fravaer under 'Oplysninger om dit sygefravaer’ pa siden ’"Min sygefravaerssag’.

bor&er-dk Mads Skjern ﬁ Log af
Mit Sygefravaer Korsbaek Kommune
« Tilbage @ Hizlp

Min sygefraveerssag
Her kan du se oplysninger om din sygefravaerssag.

~ Oplysninger om dit sygefravaer

Arbejdsgiver: Damernes Magasin

Farste sygefravaersdag: 02-10-2023
Farste dag med ret til sygedagpenge: 03-10-2023

Du er undtaget fra digital selvbetjening pé dette fraveer.

FIGUR 43 SIDEN '"MIN SYGEFRAV/ARSSAG', HVOR DET KAN SES UNDER 'OPLYSNINGER OM MIN SAG' AT DER ER UNDTAGET FOR DIGITAL
SELVBETJENING PA FRAVARET HOS DAMERNES MAGASIN

Digital fuldmagt

Med en digital fuldmagt kan du fa hjzelp til digital selvbetjening og tillade en anden person at agere pa dine vegne i
Mit Sygefraveer.

Du finder et link til digital fuldmagt under siden 'Hjzelp’.

Har man fuldmagt til at agere pa vegne af en anden person, skal man efter login i Mit Sygefravaer vaelge, om man vil
agere pa vegne af sig selv eller fuldmagtsgiver. Nar du som fulmagtshaver er logget pa Mit Sygefravaer kan du altid
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skifte mellem om du vil agere pa egne vegne eller pa de/den der har givet dig fuldmagt ved hjaelp af knappen "Skift
bruger".

borger.dk Mads Skjern gor | & Logar

Mit Sygefravr:er Korshaek Kommune
@ Hizlp

Veelg bruger

Log pa som dig selv

‘ 2 Mads Skjern > ’

Log p& med fuldmagt

&, 012345-XXXX > ’

2 567890-XXXX > ’

FIGUR 44: EKSEMPEL PA EN BRUGER, SOM HAR FULDMAGT FOR TO PERSONER

Du vil altid i Mit Sygefravaer kunne se hvem du agere pa vegne af, da navnet pa personen vil sta ved siden af knappen
"Skift bruger".

Sprog i Mit Sygefraveer — engelsk eller dansk

I Mit Sygefravaer kan du vaelge mellem engelsk og dansk. Det ggr du nederst pa siden, til venstre:
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borger.dk B Loging
Mit Sygefraveer
@ Hizlp

Velkommen til Mit Sygefraveer

I Mit Sygefravaer kan du ansage om sygedagpenge, udfylde et sdkaldt oplysningsskema og afgive andre
oplysninger til brug for kommunens behandling af din sygefraveerssag.

Er du tilmeldt Digital Post, far du meddelelser om dit sygefraveer fra din kommune i din digitale postkasse. I
brevet "Vedrgrende dit sygefraveer" fra kommunen stir der information om, hvilke oplysninger du skal
udfylde i Mit Sygefraveer.

Log in i Mit Sygefravaer [ Vejledning til Mit Sygefraveer [/ ]

[ @ use Mit Sygefravzer in English ]

Links Webtilgaengelighed og Cookies
Veiledning [ Tilgzengelighedserklzering [
Driftsstatus [ Cookiepolitik

Support

~ Dansk | English

FIGUR 45: BILLEDET VISER MED DEN R@DE MARKERING, HVOR DU KAN SKIFTE SPROG TIL ENGELSK / DANSK | MIT SYGEFRAVAR

Spgrgsmal til Mit Sygefravaer

Har du spgrgsmal til Mit Sygefraveer, som du ikke har fundet svar pa i denne vejledning, kan du ggre fglgende:

Se under 'Hjeelp’ i Mit Sygefravaer
Her kan du finde yderligere hjzelp til brugen af Mit Sygefraveer

Kontakt din kommune
Har du ikke fundet svar pa dine spgrgsmal i denne vejledning eller under 'Hjaelp’ i Mit Sygefravaer, kan du kontakte din
kommune. De kan guide dig i brug af Igsningen og hjaxlpe dig med svar pa spgrgsmal til konkrete opgaver.

Du finder kommunens kontaktoplysninger og dbningstider i bunden af Mit Sygefravaer, nar du er logget ind.
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